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RESPONSABLE DU POLE NUTRITION

CONTEXTE

Le Team TotalEnergies est une équipe cycliste professionnelle évoluant en deuxiéme
division mondiale (Pro Team) dont le siege est basé aux Essarts-en-Bocage (85140). Dans
I'objectif de mieux structurer 'accompagnement des coureurs dans le champ de la nutrition
sportive, le Team TotalEnergies recrute un(e) responsable du pdle nutrition. Rattaché a
’équipe professionnelle, le(la) futur(e) responsable du pdle nutrition devra également
veiller a ce que les deux équipes du centre de formation (I’équipe Vendée U Pays de la

Loire, et I'équipe U119 du Centre Régional d’Entrainement et de Formation), puissent
bénéficier de I'expertise développée au sein de I’équipe professionnelle.

ROLE

Sous la conduite du responsable du pble performance, Monsieur Maxime Robin, vous aurez
la responsabilité du développement du pdle nutrition au sein de la structure. Vous
managerez les diététiciens-cuisiniers recrutés au sein du Team, et votre temps de travail
sera partagé entre le développement du projet nutrition, le suivi diététique auprées de
certains coureurs, et des missions plus ponctuelles de cuisinier(e) lors de stages et de
compétitions.

MISSIONS GENERALES

Manager les diététiciens-cuisiniers du Team.

Développer le pble nutrition au sein de la structure globale.

S’assurer de la bonne communication entre le pdle nutrition et les autres pdles sportifs de
I’équipe.

S’assurer de la bonne mise en place des stratégies adoptées par le pdle nutrition sur le
terrain.

Partager les connaissances acquises aux équipes Vendée U Pays de la Loire et CREF.
Travailler en collaboration avec nos partenaires nutritions.

Participer en présentiel aux réunions bimensuelles du pdle nutrition au siege de I'équipe.
Etre présent sur certains séminaires organisés par le Team ou I'un de ses sponsors.

MISSIONS DIETETIQUES

Evaluer les habitudes alimentaires des coureurs.

Planifier les apports nutritionnels de 8 a 10 coureurs du Team selon les spécificités des
différentes phases d’entrainement et de compétition en collaboration avec les autres
salariés du poble nutrition.

Déplacements sur certains stages et/ou compétitions en tant que Diététicien(ne).
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MISSIONS CUISINE

e Préparer des plans alimentaires pour des stages aux spécificités diverses (charge
d’entrainement, chaleur, altitude).

e Préparer des plans alimentaires en collaboration avec les hoétels pour certaines
compétitions ou le pdle nutrition ne serait pas représenté sur place.

e Déplacements sur certains stages et compétitions en tant que cuisinier pour préparer les
repas des coureurs, la plupart du temps avec le camion nutrition de I’équipe dans le cadre
des compétitions.

PROFIL RECHERCHE

Etre capable de travailler en étroite collaboration avec 'ensemble des membres du Team
TotalEnergies, avec les coureurs ou le staff.

Formation dans le domaine de la diététique (BTS ou DUT Diététique, MSc in Dietetics or
Nutrition, MSc in sports Nutrition).

Formation dans le domaine de la cuisine (CAP ou BTS cuisine).

Avoir une expérience d’au moins 2 ans dans le domaine de la nutrition et de la cuisine
dans le sport de haut niveau.

Maitrise du francais et de I'langlais (écrit et oral).

QUALITES SOUHAITEES

e Pédagogie et disponibilité
Porteur de projet
Prise de décision
Sens de I’écoute
Passion pour la pratique sportive

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

e Poste a pourvoir a partir du ler décembre 2024
e Contrat a temps plein

Envoyez votre CV et lettre de motivation au mail suivant :
sa.vendeecyclisme@vendeecyclisme.com

Vous pouvez adresser votre candidature jusqu’au dimanche 13 octobre 2024 inclus.




